SONIA
SPALLETTI

Professionista con esperienza pluriennale nel settore comunicazione ambientale e scientifica nei ruoli di guida
ambientale escursionistica, guida e referente scientifica per la didattica per conto di Granarolo spa, guida
museale. Mi distinguo per I'ampio ventaglio di competenze multidisciplinari, ottime doti di comunicazione
interpersonale e abilita di mentoring del personale grazie alle quali so instaurare relazioni significative e
garantire un ambiente di lavoro dinamico e produttivo. Possiedo una salda leadership, versatilita e capacita di
ottimizzare le attivita proposte a seconda dell'interlocutore. Grande efficienza organizzativa attraverso un
atteggiamento propositivo e proattivo alla risoluzione di problematiche anche complesse.

Guida ambientale escursionistica della regione Emilia Romagna: Grande conoscenza del territorio; capacita di
organizzare escursioni didattiche in piena sicurezza; realizzazione di percorsi di educazione ambientale;
realizzazione di laboratori sull'energia e la green energy; attivita sull'impronta ecologica, orto didattico,
laboratori a carattere manuale come laboratori di falegnameria, resine ecc..

Gestisco per Granarolo spa da venti anni, la didattica tutte le scuole sul territorio italiano per gli argomenti
benessere animale, la stalla, educazione alimentare, riciclo dei materiali da imballaggio, impronta ecologica di
una azienda e dei loro prodotti, agricoltura 4.0, piante e loro caratteristiche per I'alimentazione umana e
animale...

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI CAPACITA E COMPETENZE
2006.06-Attuale Grande capacita organizzativa,
GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA EMILIA ROMAGNA creativa e di gestione dei gruppi di

ogni genere.

me stessa, Bologna
Grande conoscenza della

Da quasi venti anni organizzo laboratori didattici per le scuole nei

settori: EDUCAZIONE AMBIENTALE, AMBIENTE URBANO E NATURA, | Comunicazione in ambito didattico
SOSTENIBILTA', ANTICHI MESTIERI, SAPER FARE, SCIENZA E scientifico. .
TECNOLOGIA, ENERGIE ALTERNATIVE, RICICLO... Grande capacita di trasmettere in

modo semplice e corretto, concetti
anche molto complicati.

Grande creativita nel pensare nuovi
percorsi didattici laboratoriali con
materiali di riciclo.

Come libero professionista, organizzo escursioni, trekking di piu
giorni, camp estivi settimanali caratterizzati da tantissime attivita in
natura con l'obiettivo di creare consapevolezza e rispetto verso
I'ambiente. | camp sono immersi in natura e le attivita, oltre al
camminare e socializzare, prevedono innumerevoli attivita
laboratoriali.

2000.09-Attuale

REFERENTE DIDATTICA PER AZIENDE

CERTIFICAZIONI

Guida Ambientale Escursionistica
Granarolo latte spa, Bologna Emilia Romagna
Dal 2000 ad oggi mi occupo della progettazione, sviluppo e

realizzazione di laboratori sul latte, materiali, riciclo, consumo
consapevole, educazione alimentare, impronta ecologica,
transizione digitale per conto del Gruppo Granarolo latte. Sono la HOBBY E INTERESSI




referente esterna per le scuole di tutta Italia.

Per conto di Granarolo ho riprogettato le visite didattiche presso lo
stabilimento di Bologna, gestito tutti i contatti con le scuole di ogni
ordine e grado, svolto le visite all'interno dell'azienda, in fiere ed
eventi quali I'EXPO di Milano dove ho progettato e realizzare
attivita di laboratorio : Dal latte al formaggio, Riciclo bottiglie per la
realizzazione di mangiatoie per uccellini di piccola taglia,
realizzazione di antichi giocattoli con materiali naturali quale il
legno e diriciclo.

Per tutto il periodo della pandemia Covid ho realizzato e condotto
on line e poi in presenza, attivita di laboratorio per le scuole
coinvolgendo piu di 200 classi. Le attivita sono: "missione cibo"
(educazione alimentare, lotta agli sprechi, consumo consapevole,
raccolta differenziata, leggere le etichette..) "da cosi a cosa" (Dal
riciclo a nuovi oggetti funzionali: book crossing, mangiatoie per
uccellini e nidi, hotel per insetti...), "trasformazioni alimentari".
Presso FICO, ho realizzato nei week end, laboratori dedicati alle
famiglie inerenti al mondo del latte, educazione all'ambiente,
rispetto animale.

Per quattro anni ho creato e realizzato i laboratori in occasione del
Mantova food and scienze destinati ad ogni genere di pubblico:
riciclo, impatto ambientale delle filiere, laboratorio di riciclo
creativo delle bottiglie di plastica, casette per insetti impollinatori,
laboratorio sulla biodiversita dei diversi ambienti: suolo, aria,
acqua e microrganismi che vivono nel nostro corpo.

Oltre a tutto cio realizzo laboratori a tema per il pubblico in
occasione delle festivita o fiere.

2018.01-2022.05
ESPERTO ESTERNO BANDO FISICA ATTIVITA LABORATORIO

ic2 san lazzaro di savena, bologna

» Per gli anni indicato ho partecipato e vinto il bando indetto
dalla scuola secondaria di primo grado per la realizzazione di
laboratori di fisica per tutte le 18 classi dell'istituto. Gli
argomenti sono stati trattati realizzando laboratori dove tutti i
ragazzi hanno lavorato operativamente. Argomenti: elettricita e
magnetismo; ottica; suono; pressione; dinamica; forze e vettori;
estrazione del DNA; estrazione della clorofilla e sua
separazione dalla matrice; misure, strumenti ed errori.

2006.09-2015.06
GUIDA MUSEALE

Museo della preistoria Donini, Bologna

Ho svolto e creato attivita labortoriali come “Dal filo al tessuto”,
“La tintura”, “Cibo preistorico”, “Argilla, “Dal latte al formaggio”,
“Fusione dei metalli...

E' di mia creazione il telaio verticale funzionante, con filo di canapa
intrecciato a mano, esposto tutt'ora all'interno delle sale del
Museo.

2008.09-2011.06

ATA DI CHIMICA E FISICA

Belluzzi, Rosa Luxemburg, Sabin, Galvani.., Bologna

Amo trasmettere cid che ho
imparato dalle diverse esperienze
lavorative attraverso un
linguaggio che € il "saper fare".
Amo i viaggi a piedi, a cavallo e
comunque nella natura.

Mi piace lavorare il legno e
sporcarmi le mani con ogni
genere di attivita manuale.

Amo stare con i ragazzi e trovo
estremamente stimolante entrare
in sintonia con loro per stimolare
la loro curiosita.

Mi piace tutto cio che riguarda la
scienza.



1993.12-2010.06

GUIDA MUSEALE

Museo Del Patrimonio Industriale, Bologna

Dal '93 al '98 e dal 2006 al 2010 ho collaborato con il Museo del
Patrimonio Industriale (Bologna), svolgendo attivita di guida e
progettatrice didattica con le scuole di ogni ordine e grado e
pubblico adulto; animatrice di eventi e occasioni particolari
legati alla didattica e alla divulgazione della cultura legata al
territorio: dalla storia, alla tecnologia e alla natura.

Per lo stesso Museo ho collaborato dal 2006 al 2010, come
consulente scientifica nella realizzazione di due volumi legati a
progetti di tipo laboratoriale con le scuole.

Coordinatrice e ideatrice due progetti per le scuole medie:
“Orientamento Consapevole” e “ScienzalnMente”. Il primo per 6
anni ed il secondo per 3 anni.

1999.09-2007.06

GUIDA MUSEALE

Museo Della Civilta Contadina, Bologna

Ho collaborato come guida e alla progettazione della didattica
valorizzando gli antichi saperi e la biodiversita.

Sono di mia creazione i laboratori sullo zucchero “Le radici della
dolcezza", “Le mani in pasta”, “dal latte al formaggio”, “La frutta si
conosce mangiandola”), “dalla vite al vino”...

ITP DI CHIMICA

Aldini Valeriani, Bologna
* Supplenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1993

ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE , BOLOGNA

Diploma scuola superiore: Chimica
Abilitazione professionale del titolo di guida ambientale
escursionistica preso dalla regione Emilia Romagna

COMPETENZE LINGUISTICHE
Italiano: LINGUA MADRE

selezione del personale.
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